《靜思妙蓮華-序品》讀書會分享-導讀人參考文字

· 上人的慈示，導讀人的法寶──

1. 活潑、精準、扼要的詮釋法繹。
2. 如何導讀，能讓人人與法有感觸、有感受？不會聽過又流掉，看過又忘掉。

3. 如何引導，能將法契合時事？

4. 大乘經典最重要就在「行菩薩道」，行菩薩道才能見本性。如何引導人人聞法，並身體力行？透過力行照見本性。
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	進度\頁數
	紙本書854頁-858頁
靜思妙蓮華：第165集

	經文
	因佛光所照，悉見彼大眾。或有諸比丘，在於山林中。
精進持淨戒，猶如護明珠。
又見諸菩薩，行施忍辱等，其數如恆沙，斯由佛光照。

	上人手札
	無

	導讀主題
	壹、精進持淨戒，猶如護明珠
貳、行施積世間無量福業
參、聞思修

	導讀資源製作團隊
	區域：宜蘭區、台北蘆洲區
姓名：郭馨心、林惠萍、林秋菊、葉金標、黃芳菱、林淑珍、戴慧珍、楊素甄

	導讀人參考文字
	參考文字：

1、 精進持淨戒，猶如護明珠
經文：【因佛光所照，悉見彼大眾。或有諸比丘，在於山林中，精進持淨戒，猶如護明珠。】

1、 「因佛光所照，悉見彼大眾」

儘管眾生隨各自的根機，對於佛法有不同的接受程度，但是佛心光明，具足大圓鏡智，無論是佛、菩薩、緣覺、聲聞，或是天龍八部、三途六道的境界全都能了解，因此可以含藏欲界、色界、無色界中所有道理，並且透過佛陀眉間的白毫相光，將教法真諦普遍照耀到各處。--《靜思妙蓮華-序品》P.854-855
2、 精進持淨戒，猶如護明珠

(1) 日月燈明佛的時代，可以見到出家的諸比丘，在寧靜的山林中「精進持淨戒，猶如護明珠」，如同保護一顆很有價值的明珠般，自我磨練身心，不怕辛苦地付出，靜寂無動搖地謹慎修行，絲毫不敢有散亂、懈怠。

(2) 《法華經》裡也有一段「衣珠喻」，以一位貧窮人身懷寶珠卻不自知的故事，譬喻佛已將法顯明地開示於眾生，但凡夫仍迷茫不知本具寶貴的佛性，所以無法清楚了解真理，散發智慧的光芒。

(3) 「持淨戒」，由「戒」才能生「定」、「慧」。愈是常破戒、不守規則，內心就會愈煩惱，從而造作重業；造作的業愈重，心地就會愈黑暗，如此心中的明珠如何顯現呢？若再不趕快以佛法洗滌心的污垢，那麼心中的這顆明珠可能會永遠被埋藏於深處。
(4) 其實只要在佛光的庇護下精進不懈，殷勤修習善法，「未生善令速生，已生善令增長；未生惡令不生，已生惡令速斷」，諸惡莫作，眾善奉行，就是勇猛、有毅力地守護著本性的明珠。任何起心動念皆需斷除，因為貪得無厭之人是最脆弱的，敵不過外在環境的誘引。
(5) 身為學佛者，就要真心聽聞佛法，並且身體力行，將法應用在日常生活，才能展現出真理的微妙，進而以此教育、影響他人一起弘揚佛法，如此即為「護法」。--《靜思妙蓮華-序品》P.855-856
(6) 影片連結：悲智印記第253集大藏經.wmv，2分22秒

佛陀在《法華經》裡面也有一段故事，窮子身懷寶珠。本來一位長者給這位貧窮子一顆價值連城的寶珠，就是比喻佛已經將法為我們很明顯地開示，但是我們眾生還是迷茫不知，敵不過外面的物質來誘引我們。

所以我們要學會如何「轉識成智」。外面所分別的種種意識，以及外面的聲色，我們要用什麼方法去善解，轉變了成為我們的智慧？
從過去一直到現在，佛陀的聲音，這個法久久不退，無論多久，法永遠存在。我們既然要學佛，就要真心聞法，我們要做行法者，我們要好好保持這個法，就如在護明珠一般，自我照耀明徹，將我們的明徹慧光也能照耀他人。佛有這個慧光，人人也都有慧光，所以只要我們的心貼近佛的心，自然我們自覺、覺他、覺行圓滿，如那粒明珠一樣，這就是我們常說的，「立體琉璃同心圓」。我們凡夫的心與佛的心會合起來，就如琉璃的清淨。

2、 行施積世間無量福業
經文：【又見諸菩薩，行施忍辱等，其數如恆沙，斯由佛光照。】

1、 憑藉著日月燈明佛的光芒，能讓大家看見數量多如恆沙的人用功精進，不論是位於深山、獨居之處，或是在人群中都能力行佛法。
2、 又見諸菩薩，行施忍辱等

(1) 「施」就是付出、布施，如同常說的「慈悲」
1. 「慈」便是希望眾生幸福，能行大愛無私，將法普被眾生，令其皆得平安快樂；「悲」，亦是施捨，「人傷我痛、人苦我悲」，因有不忍的心而救拔苦難的眾生，幫助他們到達幸福的境界。
2. 若沒有「行施」，只是口中說「慈悲」，哪有辦法體會眾生的苦痛？
(2) 但有時做得愈多，別人看了愈是不能忍受，因為凡夫總是嫉能妒賢，所以還要修「忍辱」，需能忍「道一寸，魔一丈」，堪得「磨」與「魔」──擾亂、考驗道心的障礙。「行施忍辱等」即是修習菩薩道的六度萬行之一，以慈悲心為眾生予樂拔苦。--《靜思妙蓮華-序品》P.856-858
(3) 影片連結：靜思晨語-靜思妙蓮華-志為福田僧(發心怖魔).wmv，2分23秒

我們想要發大心，魔也會恐怖，所以會現境來阻撓我們。我們要有毅力，所以智慧要有毅力，我們才能撥除這種身心內外境界的阻礙。

就如四十多年前，我開始說要做慈濟，認識我的人就說：「某某人很有智慧，他說不受供養，但是他換一個名詞說要救濟。收錢救濟人，自己難道用不到嗎？」像這麼惡的聲音，我自己就想，要信己無私，相信人人有愛，這個念頭就在那時候我就開始了。若聽到這樣的聲音，我就自己自我勉勵，信己無私，要加強我這分誠正信實的心念，無私心。我相信人人有愛，只要我做得好，人人會響應。

這也是一種魔境，我若是心在那裡受外面的聲音破壞，內心就起一念灰心，覺得我要這麼做，你怎麼這樣說我，心灰意冷，今天就沒有慈濟宗門了。所以，我們要摧滅煩惱，不論外面的境界如何阻礙我們，我們若是發這念大心，絕對不要受他影響。

3、 佛陀早已闡明「人人有佛性」，只要願意學佛便能有所成就。不過，如恆沙般眾多的人，是否都能奉行《法華經》所說的成佛之道？端視其是否願意克服一切困難，堅定修行。--《靜思妙蓮華-序品》P.858
4、 其數如恆沙，斯由佛光照

(1) 佛陀的智慧光明永恆，像太陽般長年不動於宇宙普照世間。
(2) 然而眾生的心業如地球般轉動不休，若有煩惱時，如同背對著太陽，呈現黑暗無明的狀態，但只要願意改變心念，即可迎向光明。
(3) 人的生命有限，我們必須及時承受佛光，讓佛在心中，法在行中。

5、 行施能積世界無量福業，故多行施捨，為修世間之福。--楊卓《佛學次第統編》

(1) 「行施能積世間無量福業」，徹底地付出，才能累積無量的福慧。
(2) 若此生修不完，來世我們還能繼續修嗎？須視此生道心是否堅固而定。我們既已清楚十二因緣法的道理，若能守護最初所發的心願而受生，來世就能繼續聽法修行，不斷地累積福業。--《靜思妙蓮華-序品》P.857-858
6、 影片連結：靜思妙蓮華-佛光所照甚深遠(行施忍辱等).wmv，片長：2分52秒

「行施忍辱等」，忍受諸侮辱惱害，而無恚恨也。

忍辱是菩薩淨土，內心能安忍，外所受辱境，故名忍辱。

我們要如何成菩薩？必定要行慈悲行，與樂拔苦。我們要做得很透徹，讓人人能平安快樂，苦難的人能夠人人得救、平安，這不是這麼容易，所以一定要忍辱。像這樣的人，多或少？哦！很多。《法華經》如是說：「其數如恆沙，斯由佛光照」。

因為《法華經》就是能成佛之道，我們人人學佛，必定能成佛。因為佛陀他明說，人人有佛性，所以人人都能成佛。而人人都能成佛，數量有多少呢？如恆沙。但是，是否如恆沙這麼多人都能身體力行，去忍辱行布施呢？這就要看我們人人是否願意克服一切困難。

佛陀的智慧光明永遠都是普照在人間，所以我們要把握時間。佛陀的慧光普照，但是我們的生命有限，「此身不向今生度，更待何生度此身」。所以我們有限的生命中，佛陀的慧光是不間斷，永恆在普照我們，但是我們是否能及時承受光明來照入我們的內心，佛在心中、法在行中，我們是否能如此徹底呢？

3、 聞思修

請分享：你是否曾遭遇無故受責難或被誤會的經驗？如何化解惡緣結善緣?

	參考資源
	影片連結：悲智印記第254集大藏經.wmv，片長，2分52秒

我們要如何成菩薩？必定要行慈悲行，與樂拔苦，所以，我們要去布施，要付出一切。你若沒有付出，只是口中說慈悲，哪有辦法呢？「慈悲」二字，就是要我們去付出。付出叫做施——布施。
布施，在我們的力行，盡心盡力去行布施，談何容易！要忍辱，很辛苦。你做愈多，人家看了愈是忍不下去。因為，凡夫啊凡夫，嫉能妒賢的人很多。你要忍得「道一寸，魔一丈」，你要忍得這種勘得磨。魔、磨，魔就是來擾亂我們、來考驗我們的，所以我們必定要忍辱。所以，這種「行施忍辱等」，這就是菩薩。
佛陀的智慧光明永遠都是普照在人間，但是我們的生命有限，但是我們是否能及時承受光明來照入我們的內心，佛在心中、法在行中，我們是否能如此徹底呢？
所以我們平時學佛，我們要好好保持這個法，就如在護明珠一般，自我照耀明徹，將我們的明徹慧光也能照耀他人。佛有這個慧光，人人也都有慧光，所以只要我們的心貼近佛的心，自然我們自覺、覺他、覺行圓滿，如那粒明珠一樣。
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