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壹
、
活
動
主
旨 

3 一
、
感
恩
尊
重
生
命
愛 

•

齋
戒
茹
素
疼
惜
萬
物 

•

與
大
地
共
生
、
共
榮 

二
、
和
敬
無
諍
共
福
緣 

•

人
我
之
間
相
敬
互
愛 

•

口
說
好
話
行
菩
薩
道 



一
、
宣
導─

正
信
普
度
：

虔
誠
一
念
，
鮮
花
素

果
，
減
燒
金
紙
。 

二
、
呼
籲─

齋
戒
護
生
，

以
開
闊
心
胸
疼
惜
苦

難
眾
生
，
普
及
一
切

眾
生
。 

三
、
回
顧─

莫
忘
那
一
年

，
社
區
結
合
消
防
局

舉
辦
防
災
教
育
。 

4 貳
、
活
動
目
標 



參
、
活
動
期
間 

•
６
月
底
至
７
月
中 

 

網
路
宣
傳(

社
區
發
揮)

 

•

７
月
中
至
７
月
底 

 

走
入
人
群
邀
約 

•

８
／
１
至
８
／
２
９ 

 

１
．
愛
灑
祈
福 

 

２
．
地
藏
經
共
修
連
線 

 
 

農
曆
７
月
初
一
至
初
三 

 

農
曆
７
月
十
三
至
十
五 

 

農
曆
７
月
廿
七
至
廿
九 
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•
今
年
落
實
社
區
，
深
入

鄰
里
，
舉
辦
小
場
次
愛

灑
祈
福
，
在
地
接
引
。 

•

社
區
如
舉
辦
祈
福
會
，

建
議
中
小
型
規
模
，
場

地
在
社
區
道
場
為
主
要

考
量
。 

6 肆
、
推
廣
方
式-

社
區
化 



•
一
進
大
門
就
是
活
動
的

開
始
，
讓
會
眾
感
受
到

七
月
吉
祥
月
的
氛
圍
，

內
場
、
外
場
都
重
要
。 

•

外
場
：
互
動
式
體
驗
活

動
，
活
潑
不
失
文
雅
。 

•

內
場
：
流
程
精
質
化
，

文
雅
中
有
佛
法
。 

7 肆
、
推
廣
方
式-

社
區
化 



•
莫
忘
那
一
年
｜ 

 

引
導
民
眾
導
覽
布
展 

•

莫
忘
那
一
人
｜ 

 

舉
辦
講
座
，
邀
約
當
區 

 

曾
經
參
與
的
師
兄
師
姊 

 

分
享
。 

•

莫
忘
那
一
念
｜ 

 

啟
發
人
人
悲
心
，
注
入 

 

防
災
意
識
，
提
醒
大
家 

 

居
安
思
危
。 

8 肆
、
推
廣
方
式 



•
與
各
區
消
防
局
合
作
，

舉
辦
防
災
教
育
訓
練
，

向
民
眾
宣
導
平
時
即
有

居
安
思
危
，
遇
到
災
難

保
有
正
確
觀
念
應
變
。 

9 肆
、
推
廣
方
式-

防
災 



•
針
對
年
輕
人
，
企
劃
有

創
意
、
接
地
氣
之
內
容

，
邀
約
更
多
年
輕
人
響

應
茹
素
，
透
過
活
動
了

解
吉
祥
月
之
意
涵
。 

•

例
如
：
創
意
蔬
食
料
理

、
環
保
秀
。 

10 肆
、
推
廣
方
式-

年
輕
化 



•
吉
祥
物
：
募
素
芽
、
吉
象 

•

概
念
：
延
續
２
０
１
８

年
主
軸
，
引
導
人
人
心

中
種
一
顆
素
食
種
子
。 

•

２
０
１
９
年
，
維
持
「

募
素
芽
」
、
「
吉
象
」

，
設
計
邀
約
文
宣
。 

11 肆
、
推
廣
方
式-

文
宣 



12 伍
、
資
源
提
供 

•

愛
灑
祈
福
資
源 

 

７
／
１ 

•

募
素
芽
、
吉
象
文
宣 

 

７
／
１
５
（
分
檔
次
） 

•

上
人
開
示
影
片 

 

７
月
底 

 

１
．
正
信
吉
祥 

 

２
．
莫
忘
那
一
年 



各區資源交流平台 
• 想要跟各區分享的資源可上傳此雲端硬碟，同
仁協助確認後，將上傳「慈濟精進資源網」，
並公告給大家使用。 

• 網址：
https://drive.google.com/drive/folders/1R
zQmd0cdwWCGScclp8_ydpgCaf4DQWc4 

• 請開啟一個資料夾，並用「地區-姓名-聯絡電
話」命名，如「花蓮區-高懿禮-038266779」。 

• 上傳後，請與宗教處精進培訓組同仁聯絡，電
話：03-8266779分機395或237 
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14 

社
區
回
傳
企
劃

書
及
財
務
預
算

規
劃
： 

７
月
２
０
日 

•

備
註
：
社
區
可
依
照

當
地
屬
性
討
論
，
擇

其
規
劃
活
動
。 



15 陸
、
注
意
事
項 



◎
活
動
規
劃
重
點 
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活潑中不失文
雅，文雅中要

有佛法 

從會眾角度思
考，讓會眾有

感動 

內場流程
精質化 

規劃闔家參
與的活動 

廣邀會眾 
各功能團體組
成工作團隊 



募心
募愛 

志工
招募 

蔬食 

◎
活
動
規
劃
方
向-

 
以
會
眾
角
度
思
考

將
心
比
心 
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我 
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好用的資源在這裡 
19 
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感
恩
指
導
！ 

21 


