《藥師經講述》讀書會參考資源文字說明
週次：第十九週

壹、導讀段落：

	悲智印記

集數
	經文進度
	書籍
頁數
	書籍目錄
	參考資源

藥師引向幸福門DVD

	284集
	天上壽盡，還生人間，或為輪王，統攝四洲，威德自在，安立無量百千有情，於十善道；或生剎帝利、婆羅門、居士大家，多饒財寶，倉庫盈溢，形相端正，眷屬具足，聰明智慧，勇健威猛，如大力士。
若是女人，得聞世尊藥師琉璃光如來名號，至心受持，於後不復更受女身。
	702~
744
	第十二章 得善往生 聽聞正法
三、勇健威猛 如大力士
四、於後不復 更受女身
	DVD18.標題：聰明智慧 勇猛精進
18-1 投生富而好禮之邦
18-2 勇健威猛的人道精神
18-3 女人也有大丈夫心


貳、參考資源文字說明

	導讀重點或影片名稱
(略述用於書本之段落)
	參考簡報及影音資源

(概述內容)
	影音資源出處
	書本頁次

	壹、勇健威猛如大力士
貳、勇健威猛的人道精神

參、女人也有大丈夫心


	
	
	

	簡報：P.3 

經文
	天上壽盡，還生人間，或為輪王，統攝四洲，威德自在，安立無量百千有情於十善道；或生剎帝利、婆羅門、居士大家，多饒財寶，倉庫盈溢，形相端正，眷屬具足，聰明智慧，勇健威猛，如大力士。
	
	P.702

	簡報： P.5-6
輪王
	1. 印度的觀念，能統領天下的人，稱為輪王
2. 輪王有四種—金輪王、銀輪王、銅輪王、鐵輪王。

3. 金輪王能「統攝四洲」，「四洲」-東勝身洲、西牛賀洲、南贍部洲、北俱盧洲。娑婆世界就是南贍部洲。
	
	P.703

	簡報： P.8-9
威德自在安立無量
	1.威就是威儀；德就是德行，有威儀、德行才能領導人，才能讓「百千有情」安心堅守十善道。
2.現在社會所重視的往往是「威力」，但佛陀的教導不為權、不為勢以德政庇護所有眾生、領導人民，教育人人富而好禮， 

讓人人都能守住十善道；人人若能守十善道，人間自然就平安。

3.慈濟這麼多人，只能以戒為制度，若人人守戒，就是懂得自愛；自愛的人，就會守規則；所以說以戒為制度，以愛為管理。」


	
	P.704

	簡報： P.10
四姓種族
	印度古時宗教觀念很濃厚，種族分成四種種姓： 

第一「婆羅門」是宗教家； 

第二「剎帝利」是武士之家，如國王、大臣等有名望的種族，稱為貴族；  

第三「吠舍」是一般有地位的人，能通商、做生意，又稱「居士大家」；

第四「首陀羅」，即奴隸
	
	P.705


	簡報： P.11
聰明與智慧之分別
	1.智慧，是平等慧，有同理心，知道我所需要的，別人比我更需要，孔子說「己欲達而達人」，這是智慧；

2.如果先達己後達人，自己優先，剩下的再給別人，這是聰明。

3.有智慧的人，先富足他人，先達成別人的願望，再想到自己。
	
	P.708

	簡報： P.12-13
勇健威猛
	1.「勇健威猛」，「勇」是向前精進，「健」是健康，「威猛」是不退縮。精神敏睿、身體健康，就是勇健。

2.在佛教來說，是將「勇健」當作精進的道德勇氣。  

3.看看有多少可憐人，在偏遠地區、炮火之中求生。就像阿富汗，有人道精神者想去救他們，必須克服重重困難，這就是「勇健威猛」
	
	P.709

	簡報： P.14
勇健威猛，如大力士
	美國騎士橋組織的愛德華博士及羅斯醫師，他們肩負使命，願意為那些飢餓、寒冷，生命在危急邊緣的難民付出。像這種不惜自已的生命，不怕辛苦的人道精神，稱作「勇健威猛，如大力士」。
	
	P.709-710

	影片連結：
愛德華博士與慈濟的因緣   4”20
	
	20110514(菩提心要》一的故事～從一個人、一念心開始
	

	簡報： P.16
	「勇健威猛」用在人道精神，對人間有很大的利益；若偏差就禍延人間；我們要好好制伏心念，冷靜、清楚地思考人生的本分
	
	P.715

	影片連結：
來不及6”41
	阿富汗難民無家可歸
	【克難50 慈濟歲月逆旅】20160430 - 第一集 - 來不及
	

	911事件與阿富汗戰爭-文字檔
	
	維基百科
	

	簡報： P.18
	除了具足聰明，更重要的是智慧；有聰明、智慧，再加上人道精神的「勇健威猛」，力量就會很大。
	
	P.715

	影片連結﹕
點亮內心光明 4”05
	以人道精神救援〜南非
	藥師如來十二大願DVD

18-3
	

	簡報： P.21
男女平等 同具清淨本性
	女人在社會的地位比較容易被欺壓，其實女人與男人都平等，  

同樣有清淨的本性、人道精神、偉大的愛，只要心思、觀念能導正，那分愛的力量很大，很不可思議。

天下最清淨，最真純的愛，莫過於母性的光輝
	
	P.718

	簡報： P.22
女人也有大丈夫心
	慈濟團體中，有很多女人具足人道精神，到處去做救災救難的工作。像觀世音菩薩，千處祈求千處現，哪裡在祈求，哪裡有苦難，就有這一群人，不畏辛苦，勇敢去付出。
	
	P.719-720

	影片連結：
大丈夫相
	
	【悲智印記】20160910 - 女子丈夫慈悲入世
	

	影片連結﹕轉女成男
	
	藥師如來十二大願DVD

18-3
	

	簡報： P.24
	生命的勇者 林葉居士

請參考書藉 P.720-722
	
	P.720-722

	簡報： P.24
	婉華老菩薩
請參考書藉 P.737-740
	
	P.737-740

	簡報：P.25
	真正的學佛是修福，同時也要修慧；布施錢財固然是修福，同時還要誠懇感恩。內心沒有「我是布施的人」，沒有「受我布施的人」，還要感恩他，讓我有機會付出。
	
	P.743

	感恩彰化區法繹志工菩薩：陳春來、紀淑貞、文諄、洪淑真、林世昌、陳俞臻 陳常富  


