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	簡報：P.2 

經文
	經文：若昔人中，曾聞世尊藥師琉璃光如來名號，由此善因，今復憶念，至心歸依，以佛神力，眾苦解脫，諸根聰利，智慧多聞，恆求勝法，常遇善友，永斷魔罥，破無明殼，竭煩惱河，解脫一切生、老、病、死、憂悲苦惱。
	
	P.578

	簡報： P.5

善因
	善因

過去生曾聽到藥師琉璃光如來的名號，這就是一個善因，善因就是一顆種子，一分

業力。種善因得善果，但若福報享盡，還是要接受惡業果報。
	
	P.578-579

	簡報： P.6

天人五衰相現
	天人五衰相現

釋提桓因 五衰相現

恐懼切心 歸誠三寶

五相即滅 得延天年

五衰相:

1.衣服垢穢2.頭上華萎3.腋下汗流4.身體

臭穢5.不樂本座
	證嚴法師靜思晨語20100218
	

	簡報： P.7

由此善因 今復憶念

	因為過去那一顆「善」的種子，再來人間，還是會發心，至心念誦再皈依。憑著過去一念善因，得遇佛法。
	
	P.580


	簡報： P.8

以佛神力
	＊心中有佛，就有慈心；心中有慈念，就能結好因緣。

＊有佛心就有悲心，不忍眾生苦，就會去行動、幫助。

＊不論用體力、經濟、安慰、無畏等幫助，都是「以佛神力」。
	
	P.582

	影片：至心皈依 眾苦解脫
	
	悲智印記20161112
	

	簡報： P.10
諸根聰利，智慧多聞
	＊解脫煩惱，去除無明，凡事善解；眼、耳、鼻、舌、身、意都能清淨，這就是「諸根聰利」。

＊能時時用清淨的智慧聽聞世間一切聲音，無不是說法聲，這就是「智慧多聞」。
	
	P.582~584

	簡報： P.12
恆求勝法
	＊勝法，就是菩薩道。

＊菩薩的道路，就是通達佛的境界，要多聞、要恆求勝法，才知道如何走。

＊智慧要從求法而來，所以要「恆求勝法」。
	
	P.585

	簡報： P.13
如何恆求勝法
	恆求勝法(要)→智慧多聞(要)→諸根聰利(要)→解脫煩惱(要)→以佛神力(要)→至心皈依
	
	P.585

	簡報： P.14
皈依之後就是「以佛神力」。
	•
佛的精神用在日常生活中，給社會幸福，這稱做「慈」。 

•
快樂、幸福、歡喜的世界，來自人的慈心。
	
	P.588

	影片：天堂與地獄的差別
	同樣一雙長筷子，地獄的人自私慳貪，吃不到食物；天堂的人卻能彼此互助，歡喜圓滿。
	網路https://youtu.be/whHjDHzrpJQ
	

	簡報： P.16常遇善友
	日常生活中有很多善友。

父母、士農工商、各行各業的人都是我們的善友。
	
	P.590



	影片：無處無善友
	
	DVD15-4 珍惜好緣 善用妙法
	

	簡報： P.18
	心若能恆求勝法，就能常遇善友。若能把大家當成善友，從自己做起，心就會常常很開朗、很歡喜，沒有煩悶的事。


	
	P.594

	簡報： P.20-21
永斷魔罥
	•罥網是捕魚、抓鳥的器具。
人也有無明的罥網，常常讓我們不自由，讓我們無法發揮善念本性。
•魔是煩惱，就是惡魔。
人禍從何而來？從惡魔的心態所造，由內心的惡、煩惱、癡念所發作而來。一念偏差，人生方向錯誤，惡業就輪迴不斷。

	
	P.594-595

	影片：永斷魔罥
	
	DVD15-4 珍惜好緣 善用妙法
	

	簡報： P.20
破無明殼
	若能將善念放在心裡，將惡網剪斷、解開，善念就能自由自在地發揮，沒有煩惱，就是「破無明殼」。
	
	P.597

	影片：修行學佛要有耐心
	
	DVD15-4 珍惜好緣 善用妙法
	

	簡報： P.24
修行學佛如孵卵
	學佛要有耐心、愛心，像母鳥用愛呵護，等待小鳥破殼而出。再不斷給他資糧，讓他慧命成長。

去一分無明除一分煩惱證一分菩提
	
	P.599

	簡報： P.27
竭煩惱河
	＊「愛河千尺浪，苦海萬重波」稍一不慎，欲念一起，心沒顧好，就容易沉淪在千尺

浪的煩惱河裡，不能自拔。

＊若能將心顧好，不起惡念，就能讓煩惱河乾枯。
	
	P.599~600

	影片：煩惱如瀑河，能漂眾生入於生死

大苦海故
	
	20110630《靜思晨語。法譬如水》煩惱如羈鎖
	

	簡報： P.29
學佛的大事
	如何「永斷魔罥，破無明殼，竭煩惱河，解脫一切生、老、病、死、憂悲苦惱。」？
	
	P.600
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