懺悔遍嚐山珍海味 齋戒惜福斷惡緣
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新受證的吳淑真師姊，在大懺悔小故事裡，發露懺悔遍嚐山珍海味：她以前一到假日，即帶著全家一起遍嚐美食、海鮮，因為愛吃，所以無論再難再遠，即使是出國或海釣，她都在所不惜，甚至曾經包下野柳龜吼漁港整船漁獲，其中有船長剛從海上撈捕的活海鱺，一尾十八公斤，馬上殺了做成生魚片。她還喜歡像臉盆一樣大的螃蟹、身體粗如大腿的龍蝦……只要是她認定的美食極品，一定竭盡所能嚐到。 ...
以前假日即是她遍嚐美食的幸福時間，全家一起享受山珍海味，是她的最愛，曾經包下野柳龜吼漁港整條漁船漁獲，船長剛從海上撈捕的活海鱺，一尾18公斤現撈現殺做成生魚片，肉質鮮美，入口即化美味極了，當時認為真是人間極品。
美味海鮮還有臉盆螃蟹，就像臉盆一樣大，大腿龍蝦，身體粗如大腿般，她都嚐過，只要是海鮮美食，各國珍品想吃就有辦法訂到貨，她從事倉儲物流，結交許多各行各業朋友，三教九流都有，別人沒有辦法拿的她都有辦法，連高級飯店才看得到的罕見海鮮，她都不放過。
不管船釣、海釣，她與先生經常包船出海釣魚，也曾到養殖海釣場釣魚，所有漁獲都是現抓現吃，她說，這才新鮮好吃，只要聽說哪裡有好吃她都吃過，台灣的餐廳她幾乎吃遍，哪裡有好玩的她也一定去，高雄最高級85大樓飯店、圓山大飯店都住過。
她更揪團到日本北海道享受帝王蟹美食料理，她為人海派豪爽，好東西與好朋友分享，大方買來分送親朋好友，也因公司業務關係，常常會帶客戶到處品嚐美食，為了爭取客戶訂單用盡方法不惜成本，商場上爾虞我詐，交際應酬都是為了生意往來利益。
懺悔山珍海味欲遍嚐，為了滿足口欲，吃盡眾生肉，從來都不曾覺得不好，為了公司生意業績，同業競爭口說妄語圖私利，想多得到客戶訂單，賺更多錢財，懺悔暴躁習性常傷人，不順她的意便口出惡言，與人結不少惡緣，以前強勢個性讓她在商場上有個外號叫「武則天」。
入經藏演繹她擔任B組妙手，每次彩排練習都用心學習，縱使公司業務忙碌，也利用時間空檔趕來共修，有時家庭與工作讓她疲於應付，她說，要勇承擔樂於配合，她說今年遇到的事好像特別多，可能是菩薩在考驗她到底道心是否堅定。
上人的法入心後她改變對人謙虛不再跋扈，人際關係學會體諒的心，對金錢物質慾望減少，簡單過生活，她說，自己太幸福了，多造福讓自己更有福，不再注重享受，感恩這次機會學習，看到水懺經文內容，深切懺悔在為人處事需謙卑，明白業力可怕，造業因緣果報，斷習氣才能除貪念，縮小自己廣結善緣，期許菩薩道上不斷精進。 . 
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圖左 ： 擔任中正和氣B組妙手吳淑真師姊認真彩排動作[攝影者：謝佳成]
圖右 ： 中正和氣吳淑真師姊入經藏演繹擔任B組妙手彩排都用心學習[攝影者：謝秀完] 
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