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姊姊，對不起……」臺中監獄收容人小蔣（化名）在母親節那天（5/14），對著來會客的姊姊，含著淚深深表達歉意。「怎麼了？」姊姊感到很訝異。小蔣懺悔地表示：「慈濟師兄師姊跟我說，孝順就要趁早……」 

善種萌芽 正能量

慈濟志工進入臺中監獄關懷收容人，已好長一陣子，他們每個月會定期來陪陪他們，聊聊心事；有時寫寫信，相互鼓勵，彼此就像一家人一樣。

將近三十年時間都在監獄裡度過的小蔣，五個姊姊各自有她們的家庭，父母也都走了、前妻也離開他，唯一的女兒卻從不叫他一聲「爸爸」。自食其後果的小蔣，直到母親節那一天，姊姊雖然帶著女兒來會客，但是女兒仍避不見面。姊姊如母般的關心叮嚀著，「要學好，好好做人過日子。」小蔣頓時哭著說：「姊姊，對不起……」當聽到弟弟內心的懺悔，姊姊獲得安慰了。
 
曾經兩次婚姻都沒有圓滿，小蔣的女兒不叫他，幾次都想自我了斷。當志工林敏悧收到他寫的一封信，便鼓勵他：「你要常常寫信回家……」久了，女兒真的回信了，無形中彼此關係改善了。小蔣很高興母親節那天，雖然沒見到女兒，但是她來了，讓小蔣覺得「我們父女間的距離近了。」
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同時小蔣也當場請求姊姊：「您再原諒我最後一次，我回去一定好好做給您看。」姊姊說你一定要改：「姊姊雖然老了，但是，還是會挺你！」一向稱呼林敏悧為心靈導師的小蔣，更是感恩林敏悧回信鼓勵著他，教他一些人生哲學，也出課題，要小蔣「勤修六度波羅蜜」。正在勤習的小蔣明知道修「六度」不簡單，可是他願意聽林敏悧的話，「精進」往前走，小蔣說：「未來要跟師兄師姊多學習，藉由正能量改變自己，回饋社會。」

懺悔解惑 應報恩

早已把志工當成自己家人的小房（化名），提及：「一年看不到家人兩次，但每個月都能看到你們（志工）一次。」他內心甚表歡喜。

四十歲的小房，從小父母就離異，在單親家庭裡長大，自怨自艾沒學好，還學會吸毒進而販毒。自二十一歲起，小房前後多次進入監所，最近一次在八年前（2009年）入獄，被判刑二十多年，自此，「覺得自己的未來不再有希望了！」

但就在一年前，慈濟志工開始進入監獄陪伴關懷，重新燃起他的人生希望。這一年來，志工在課程上的用心、手語的教學，還有對佛典經文的講解，讓小房深受感動，特別是對《父母恩重難報經》的體悟，他期許自己：「如果能出去，最想做的就是孝順父母。」以彌補過失，不讓遺憾發生。

「期盼師兄師姊能持續進來。」誠心想要脫胎換骨的小陳（化名）說出內心的期盼。小陳同樣受到《父母恩重難報經》所感動，他說：「一年來的收穫，透過志工講解，獲得解惑。」
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小陳省思，每次課後不自覺地針對當日的主題反覆思考，已能領悟到父母恩與對是非善惡的判斷，還有因緣果報的了解。「尤其對價值觀也慢慢在改變，較以往積極而且正向。」得來不易的善緣，讓小陳想迎向全新的人生，並發願：「他日重返社會，要好好侍奉父母，也要效法師兄師姊大愛無私的精神，去幫助困難的人。」
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