《菩薩廣行無量義》讀書會分享-導讀人參考文字

· 上人的慈示，導讀人的法寶──

1. 活潑、精準、扼要的詮釋法繹。
2. 從《無量義經》看到整個社會結構，士農工商都可以行菩薩道。了解《無量義經》的核心價值，體會《無量義經》是靜思法脈、慈濟宗門精髓的意義。

3. 傳法者要多思考，太抽象很難體會，太深奧不能普遍；用引導、分析、見證(實際的例子)、有創意的方式，將佛法拉近到現在，可以看圖說，或是影像見證，引導人人進入法境，讓大家知道佛法就在生活中，讓大家來共修都很歡喜。

4. 看天下事，說天下話，了解天下人心。把握住佛陀所覺悟的宇宙人生真理，融合現代的人間事相與慈濟人的故事，以合世間常理的敘事方式來講說佛經，期待使人聽得懂、行得通、做得到，而得以因法而改往修來、解脫自在。
	周次：50
	預計上網日期：2014/

	項目
	內容

	經文
	一、進度頁數：P.359~P.362
二、經文：十功德品第三_13
「善男子！第九：是經不可思議功德力者──若善男子、善女人，若佛在世，及滅度後，有得是經，歡喜踴躍，得未曾有；受持、讀誦、書寫、供養，廣為眾生分別解說是經義者，即得宿業、餘罪、重障一時滅盡，便得清淨，逮得大辯，次第莊嚴諸波羅密，獲諸三昧、首楞嚴三昧。入大總持門，得懃精進力，速越上地，善能分身散體，遍十方國，拔濟一切二十五有極苦眾生，悉令解脫；是故是經有如此力。

「善男子！是名是經第九功德不思議力。

	偈頌
	無量義經_十功德品 (P.513-520)

第九功德難思議　願力得登善慧地  辯才無礙得清淨　宿業重障一時滅

次第莊嚴波羅蜜　入大總持精進力  極苦眾生令解脫　善滿十方遍各地
如法修行得道果

	偈頌之上人手札
	諸法合心最善念，團隊和氣覺有情，

人間互愛度眾生，從事協力圓覺行。

	手語妙音入經藏(讀書會用)週次段落
	☉56字
第九功德難思議  願力得登善慧地  
辯才無礙得清淨  宿業重障一時滅  
次第莊嚴波羅蜜  入大總持精進力

極苦眾生令解脫  善滿十方遍各地

	導讀主題
	1、 受持讀誦解經義，宿業重障一時滅。
2、 入大總持精進力，分身散體遍十方，極苦眾生令解脫
3、 第九功德難思議，願力得登善慧地
肆、 四門四法四合一，法法妙契佛真義
伍、歡喜做菩薩

	導讀資源製作團隊
	區域：松山區
姓名：楊淑惠、楊蕙寧、楊雅蓮、周美玲、薛淑文

	導讀人參考文字
	建議包含項目：從經文為軸，深入《無量義經》及《無量義經偈頌》之內容，搭配契合之《 上人開示》，及舊法新知、事理印證的慈濟大藏經。
本次導讀內容說明：
導讀重點:
壹、受持讀誦解經義，宿業重障一時滅。

貳、入大總持精進力，分身散體遍十方，極苦眾生令解脫

參、第九功德難思議，願力得登善慧地

肆、四門四法四合一，法法妙契佛真義

伍、歡喜做菩薩

參考文字：
1、 受持讀誦解經義，宿業重障一時滅
「受持、讀誦、書寫、供養，廣為眾生分別解說是經義者，即得宿業、餘罪、重障一時滅盡，便得清淨。」
1、 在聽了無量義教義之後，生起歡喜心及至踴躍歡愉，同時將這部經的精神與教理向人解說，並且應用於日常生活當中，這才是真正的供養,能夠施行教義，前生所造的罪業及今生的障礙，自然就可以逐漸消除。《無量義經講記》p360
2、 障礙往往是起於自心的煩惱，只要智慧開啓，心地淨化，自然就沒有障礙。內心清淨之後，很快就可以得到無礙辯才，能為人說法，身形也益發莊嚴。《無量義經講記》p360-361
3、 宿業重障一時滅
1、人若執迷於宿業重障所帶來的習氣愚痴不通達，法聽得再多也無法開啟心門。所以必須用功學習將宿業重障消除。《無量義經偈頌》P515
2、眾生都有所知障、煩惱障，只要能身體力行四無量心，六波羅密的修行法門，便能一層層地掃除煩惱，消滅宿業重障。《無量義經偈頌》P516 

2、 入大總持精進力，分身散體遍十方，極苦眾生令解脫
經文：「入大總持門，得懃精進力，速越上地，善能分身散體，遍十方國，拔濟一切二十五有極苦眾生，悉令解脫」
1、 總持門即陀羅尼，得修一切善法，止一切惡法。得懃精進力即不懈怠、精進不退，如此很快就能超越，達到大菩薩的果位。《無量義經講記》p361
2、 「善能分身散體，遍十方國」，
1、這是第九地菩薩—善慧地的境界。而我們若能接受佛的教法，也可說是分出一分佛的精神，再將這分精神輾轉相教，多教導一人實行佛陀的精神，即多一分化導分身的力量、能夠遍布十方，教導眾生實行佛陀的根本精神。《無量義經講記》p361

2、臺灣女子播善種 度671位本土地工
（1）在莫三比克有一位臺灣女子蔡岱霖，獨自在黑色大地灑播慈濟種子。
（2）「目前跨區關懷了十二個貧困的社區，目前已經帶動出六百七十一位的本土志工，非常感恩上人的法真的讓他們非常的受用，從來沒有想過其實人生可以這樣的快樂。」
（3）總是支持著太太蔡岱霖的莫三比克慈濟志工傅迪諾說：「我相信證嚴上人的慈悲是無法被計算的，我們要將六百七十一位本土志工，培訓成六百七十一位真正的慈濟志工。」
三、拔濟一切二十五有極苦眾生，悉令解脫
1、二十五有：三界之內，欲界有十四處，即十四處眾生，色界有七處，無色界有四處有情眾生，合為「二十五有」《無量義經講記》p361-362
2、欲界：完全依欲為生，有愛欲之心；以人為例，由父精母血生下為人，之後即有種種物質欲望。
色界：已去除欲念，但仍有身形，有七處有情眾生。
無色界：既無欲亦無色，只有精神生活，已經進入甚深禪定的境界有空天，因此稱為「四有」《無量義經講記》p362
3、二十五有皆離不開苦，天界雖然享樂，不過在福享盡後仍然會墮入輪迴，因此二十五有皆是苦。《無量義經講記》p362
4、我們要發心分身散體遍十方國，拔濟一切二十五有極苦的眾生，使三界眾生皆能離開六道輪迴，獲得解脫。《無量義經講記》p362-363
5、以愛擦拭心鏡 重新振作樂在付出–南非實業家吳東寶，用愛感化員工，還把他帶入慈濟。齊力，在吳東寶的公司擔任司機，原本桀敖不馴，打架鬧事，吳東寶沒有開除他，反而加倍關懷，讓齊力改掉習氣，還投入慈濟志工培訓
影片連結：20140507以愛擦拭心鏡 重新振作樂在付出

3、 第九功德難思議，願力得登善慧地
經文：「第九功德難思議  願力得登善慧地  辯才無礙得清淨」

一、學佛，要先發願行菩薩道，菩薩心應如橋船，為幫助凡夫能修行，到達聖人的彼岸，菩薩須有作為拱橋或船隻的勇健心胸，任憑凡夫踩踏、搭乘都不會動搖，才能運度眾生不滯無明流，安渡彼岸。《無量義經偈頌》p514
二、第九功德講的是願力不可思議：發心、立願的力量，能讓我們在菩薩道上步步向前，登達十地。《無量義經偈頌》p515
三、大慈大志 心地風光—慈濟賴索托聯絡處負責人陳美娟
1、在非洲的貧窮國度賴索托，當地只有一位臺商委員陳美娟，去年她回臺灣，發願要度盡賴索托人，希望賴索托人知道慈濟，還要做慈濟，今年已經有三十二位參加見習。「她回去也跟當地的菩薩們說，她感動之餘的向師父發這樣的願，要度盡賴索托人，不知道做得到嗎？
2、當地的菩薩馬上安慰她：『不要怕，做得到！』，真的能做得到嗎？他們說：『我們會發願，要多少啊？一千個，沒有人回應，兩千個，沒有人有表情，三千個，也沒有人，後來有人出聲，我們準備好十個千』真的嗎？」【4月16日志工早會上人開示】
3、影片連結：生活在貧窮線下以愛深耕賴索托2’11”
三、菩薩道有十地行，第九地叫做「善慧地」，善是無惡，慧是清淨的智慧，只要有願力，就能到達「善慧地」的境界，達此境界則能「辯才無礙得清淨」《無量義經偈頌》p515

四、連結影片:《無量義經。第九功德》願力.wmv

肆、四門四法四合一，法法妙契佛真義
上人手札:諸法合心最善念  團隊和氣覺有情

         人間互愛度眾生  從事協力圓覺行
1、 諸法合心最善念:慈濟人秉持四合一的精神—合心、和氣、互愛、協力，契合諸佛菩薩的心，展現慈悲、智慧以「團隊和氣覺有情」而入人群。《無量義經偈頌》p517
2、 度眾生，並非一個人能做到，而是需要僧團修行者修行後，分散各地度眾生，才共同成就；在家弟子要尊重出家弟子，出家弟子需依仗在家弟子，將佛法普遍於人間社會中 《無量義經偈頌》P.517
3、 如《維摩詰經》中，儘管維摩詰是一位在家居士，他卻能貼近佛心，所以也能為菩薩、大比丘、大眾說法。俗云:「在家菩薩智慧長」，人人佛性皆平等。《無量義經偈頌》P.517 
四、現代維摩詰居士：全球總督導黃思賢居士
黃思賢師兄是慈濟志工全球總督導，他是成功的企業家，曾經是基督教徒，現在則是虔誠的佛教徒，他常常扮演上人的手與腳，到世界各地去膚慰苦。
連結影片–黃思賢–心宽念純美善人生
5、 上人：合心就是協力，大家既然合心也要協力。合心是最善念，協力是圓覺行，然而中間不離和氣與互愛，和氣才能覺有情，互愛才能度眾生，可見慈濟人「四合一」的精神，法法皆契合佛心。

六、慈濟的四門四法:合心—總持門  和氣—和合門  

                   互愛—觀懷門  協力—力行門
1、 合心—「總持門」，即總一切法、持一切善。修行是為了回歸本具的清淨心。大地眾生皆平等，只要「合心」就能總一切法，持一切善。《無量義經偈頌》p518-519
2、 和氣—「和合門」，即和聖賢心，合菩薩道。修行的目標是為了和聖賢的心，「聖」是佛、「賢」是菩薩，佛陀所說的教法，無非是教我們能逐漸地貼近佛心，合於菩薩道。《無量義經偈頌》p519
3、 互愛—「觀懷門」，即是內觀自在心，懷抱眾生苦。互愛是大道，人與人之間能互愛才能通達大道；若不懂得互愛，向前的道路就會自我障礙，所以心要寛、要開、要大要自在，才能通往佛菩薩的道路。《無量義經偈頌》p519-520
4、 協力—「力行門」，力持諸善法，行遍人間道。「協」字是由三個「力」字組合，「三」就是「眾」的意思，三人以上叫做眾人；所以人人若能協力，結合許多人的力量，就是力行門。《無量義經偈頌》p520

伍、歡喜做菩薩

靜思語：「願要大，志要堅，氣要柔，心要細。」【歡喜做菩薩】邀請您一起來發好願做好事。
分享：做好事的心情是如何？

      請您分享一件自己所做，有利他人的事之經驗。

	參考資源
	1、 影片連結：生活在貧窮線下以愛深耕賴索托文
有能力付出的人，都是富有的人，非洲國家賴索托，超過四成人口，活在一天賺不到一美元的貧窮線以下，其中也包括慈濟的本土志工。馬察契(Machache)社區，從2005年開始接受慈濟的冬令物資發放，直到去年年底，社區志工捎了一封信給慈濟，響應「八分飽 兩分助人好」，募得一千公斤的玉米及高梁，回饋給慈濟(3/09)。
賴索托，一個位於南半球，季節與台灣相反的非洲國家。面積比台灣小，人們站在蠻荒高原和高山上，活在貧窮線以下。
慈濟基金會，2005年冬令發放，當年，來自台灣的愛心米和玉米粉，一一從卡車卸下，送進馬察契(Machache)社區。多年送出的愛心，今年，變成一袋袋的玉米，回饋給慈濟。
2013年底，馬察契社區志工，寫了一封信，響應慈濟的八分飽兩分助人好。居民多半貧窮，就以玉米代替善款，捐了出來，八個村莊，共募集到將近一千公斤的玉米和高梁。
慈濟志工一到村子口，就受到歡欣鼓舞的迎接。
慈濟志工 陳美娟：「他們也保證說，他們的左鄰右舍，他們鄉親們，都不會餓肚子，他們還希望能夠有多餘的(玉米)，去幫助有需要的地方。」
社區志工還集資捐出，折合約30美元，作為研磨玉米粉和高梁粉的費用。錢，看似不多，但許多村民，一天賺不到一美元。志工將紙鈔，恭敬的捧在手心。
賴索托，依舊貧脊，依舊乾旱，一無所有，卻能給予，不就是心靈無比豐收的收割時期。每個付出的賴索托子民，都是最富有的窮苦人。
2、 兩年前，菩薩足跡開始進入南非鄰近國家。在莫三比克有一位臺灣女子蔡岱霖，獨自在黑色大地灑播慈濟種子。

莫三比克慈濟志工蔡岱霖說：「目前跨區關懷了十二個貧困的社區，目前已經帶動出六百七十一位的本土志工，非常感恩上人的法真的讓他們非常的受用，從來沒有想過其實人生可以這樣的快樂。」

總是支持著太太蔡岱霖的莫三比克慈濟志工傅迪諾說：「我們來不及了，我們帶出六百七十一位本土志工，但對我們來說是零，因為我相信證嚴上人的慈悲是無法被計算的，我們要將六百七十一位本土志工，培訓成六百七十一位真正的慈濟志工。」
三、影片連結：20140507以愛擦拭心鏡 重新振作樂在付出
南非實業家吳東寶，用愛感化員工，還把他帶入慈濟。齊力，在吳東寶的公司擔任司機，原本桀敖不馴，打架鬧事，吳東寶沒有開除他，反而加倍關懷，讓齊力改掉習氣，還投入慈濟志工培訓。齊力想在家鄉，自由省的喜爾布朗社區落實環保，去年十月免費提供鐵皮屋，作為社區環保站，每周一次帶動居民資源回收，五個月來，本土志工人數從原本他1人，增加到40人，還有179位小朋友也開心投入環保，愛的氛圍，在社區越來越濃厚。
陰暗的鐵皮屋，裝飾牆面的，除了報紙，就是翻譯成蘇圖文的靜思語。
慈濟志工 齊力：「如果我們心中沒有愛，我們無處可去，所以愛在生命中很重要。
鐵皮屋儘管狹小，儘管悶熱到讓人揮汗如雨，卻是蘇圖族志工齊力(Chile)的母親免費提供，作為慈濟的社區環保站。
蘇圖族志工，齊力，一位實業家吳東寶的司機，過去喝酒滋事，偷公司車汽油，愛的感化後，2011年齊力報名志工培訓，南非慈濟種子，又多了一枚生力軍。
就是他，吳東寶，帶領齊力走入慈濟，更在南非自由省的喜爾布朗(Heilbrn)社區，深耕已久。
大手牽小手，利用台灣愛心米的空袋子撿回收物，再做分類。社區婦女背著小孩，照樣彎腰做環保。
在慈濟志工吳東寶和齊力的帶動下，短短五個月，喜爾布朗社區成立了三個環保點，還有超過兩百位本土志工和孩童，加入環保行列。 
小小黑珍珠，不只會唱台語，成果展現的背後，是慈濟志工一字一句翻譯成蘇圖文，讓孩子懂得歌詞涵義。
貧困中，長養感恩心。志工還帶著七十個小朋友，為照顧戶開墾菜園。除草、整地，這些小菜苗，隨著孩子心中的良善，一塊萌芽。
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